Stages et cycles Premier Semestre 2026

« Les Mercredis 2026 »

COURS AVANCES D' AIKIDO

Dojo Croix Rousse
18 rue du Bon
Pasteur
19HO00 / 20H30

Ce sont des cours organisés (certains mercredis) et dispensés
par Leman Sensei Sihan pour approfondir notre pratique de
1'Aikido. Ces cours sont ouverts a tous les éléves adultes

quelque soit le niveau.

20€

Dimanche 7 septembre ARMES A définir Sur place
Samedi 20 septembre TAISO X ROusse Sur place
4-5 octobre Stage Vénissieux
22-23 novembre Stage Paris
6-7 décembre Cycle 1 Francheville Sur place
10-11 janvier 2026 Cycle 2 Saint Pierre de Chandieu Sur place
7-8 février Stage Saint Pierre Chandieu
28 février-1er mars Stage X Rousse
14-15 mars Cycle 3 Vénissieux Sur place
Samedi 28 mars TAiSO A définir Sur place 15 octobre 2025
25-26 avril Stage Dijon 256novemb;e 22%2255
9-10 mai Cycle 4 Dijon Sur place novempre
23-24 mai Sytage SieJrre : 21 janvier 2026
25 mars 2026
6-7 juin Stage Genas 22 avril 2026
Dimanche 21 juin Stage Romainville 20 mai 2026
17 juin 2026
19 au 24 juillet 2026 Stage Meze Sur place




