A.UM.IL

CYCLE d’AIKIDO
2023-2024
Leman Sensei

Cycle 1: 23-24 Septembre 2023
Cycle 2 : 9-10 Décembre

Cycle 3 : 13-14 Janvier

Cycle 4 : 4-5 Mai

Le cycle permet d'approfondir les bases des
éléves de tout niveau, des professeurs et des
assistants. L'enseignement des cycles sera
selon la philosophie de Kobayashi Sensei et
dans la tradition japonaise.

Tarif : 480€ pour la totalité des 4 week-ends
(Cycle 1 en essai : 140€)

Engagement sur les 4 week-ends (possibilité de
faire un essai uniquement pour le cycle1).

Pour la participation au cycle complet,
autorisation de porter le hakama dés le 4éme kyu.

Stage en collaboration avec L'IFA,



